UFFICIO NAZIONALE
PER LA PASTORALE

Conferenza
Episcopale

DELLA SALUTE

Corso di teologia pastorale della salute

PRENDERSI CURA DI
CHI SI PRENDE CURA

In un periodo storico caratterizzato da rapidi
cambiamenti socioculturali, religiosi ed etici,
'operatore sanitario € chiamato a dotarsi di
sempre nuove competenze che gli consentano di
interagire in modo efficace sia con i colleghi che
con i malati e le loro famiglie, immerso come é
nella sfida delle fragilita proprie ed altrui. La
dimensione umanistica e relazionale, le dinamiche
psicologiche, la visione olistica dell’essere umano -
corpo, anima e spirito - e della speranza che lo
abita, sono aspetti di solito trascurati nella
formazione professionale nel mondo della
medicina.

Il corso, quindi, intende particolarmente ravvivare
qualcosa che é diventato piu urgente in questi
ultimi tempi: collaborare a una formazione
integrale degli operatori sanitari, cioeé “prendersi
cura di chi si prende cura” (medici, infermieri,
paramedici, cappellani, volontari ...).

In memoria del dott. Alberto Bartoli
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Si tratta di un corso residenziale, che si svolgera nel
convento Franciscanum nel centro di Assisi, per
favorire una esperienza di vita condivisa concreta -
dalla tavola alla preghiera -, di fraternita, di ristoro, di
scambio e di approfondimento; queste dinamiche
riteniamo siano parte integrante della finalita del
corso stesso.

Il corso avra una durata annuale, con 4 incontri annui,
dal venerdi sera (cena) alla domenica mattina
(colazione) per facilitarne la partecipazione. Le lezioni
si volgeranno sia in maniera frontale che
laboratoriale.

Per chi lo desidera, verra rilasciato un attestato; ci
sara anche il riconoscimento di crediti da parte
dell'lstituto Teologico di Assisi (ITA) e delllstituto
Superiore di Scienze Religiose (ISSRA), i quali
collaborano nel programma con dei docenti. L'ITA lo
propone anche come corso opzionale nel piano di
studi ordinario dei propri studenti.



CORSO 2025-2026

14-16 NOVEMBRE 2025

Aiutare senza bruciarsi. Il burn-out nelle professioni d’aiuto.
Aspetti psicologici e spirituali:

e Gianluca Ricci, OFM, psichiatra
e Lindor Alcides Tofful, OFM Conv, psicologo
e Guglielmo Spirito, OFM Conyv, docente di Teologia Pastorale Sanitaria

27 FEBBRAIO-01 MARZO 2026

A fondo perduto (“sperare contro ogni speranza” si puo?).

Con quale prospettiva viviamo, lavoriamo e curiamo? Cosa attendiamo e da Chi?
Spunti di antropologia ed escatologia:

e Emanuele Rimoli, OFM Conv, docente di Antropologia ed Escatologia
e Marco Banfi, OFM, infermiere, responsabile dell'infermeria della Porziuncola
e Valentina Sala, SJA, ostetrica in Terra Santa.

15-17 MAGGIO 2026

Relazioni sane (“medico cura te stesso”).

Un ecosistema per la vita. La cura dei rapporti ad intra/ad extra nel lavoro,
in famiglia, con gli amici.

Un approccio teologico e psicologico:

e Giulio Cesareo, OFM Conv, docente di Teologia Morale
e Teofil Ciuches, OFM Conv, docente di Patrologia
e Massimo Reschiglian, OFM, psicologo

18-20 SETTEMBRE 2026

Racconti che guariscono (memoria, immaginazione e narrativa).

Le esperienze vissute e condivise contribuiscono a plasmarci.
Appunti biblici, francescani e letterari per una cultura terapeutica:

e Paolo Capitanucci, direttore ISSRA, docente di Filosofia
e Giuseppina Bruscolotti, docente di Sacra Scrittura
e Guglielmo Spirito, OFM Conyv, docente di Teologia Pastorale Sanitaria

CONTATTI

Convento “Franciscanum”
Via Arnaldo Fortini, 24, 0608]
INSSIS (@)

Tel: (39) 0O75-813514
fraguspi@gmail.com
istitutoteologico@ita-issra.it



